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Принято решениеN,l
педагогического совета
от, 30.0В.2024 г., протокол Ns 1 м.в

поло)ItЕниЕ
о режиме занятий обучающихся
МБОУ Кривопорожской СОШ

1.обшие поло)liения.

1.1. Настоящее Положение разработано с учетом:

Российской Федерации>;

утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача РФ
от 28 сентября2020 г. J\Ъ 28;

настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса
и регламентирует режим занятий обучающихся МБоу Кривопороrкской сош.

2.Режим образовательного процесса.
2.1. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Еоли этот день приходится на выходной
день, то в этоМ случае учебныЙ год начинается В первый, следующий за ним, рабочиЙ
день.

2.2.Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 недел и; во 2-4 классах-34 недели, в
5-9 классах -34 недели. Школа реаJIизует программы начального и осЕовного общего
образования,

2.З.Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество четвертей -4,

2,4.при обучении по четвертям после каждого учебного периода следуют каникулы.

2.5. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается каJIендарньrм учебньrм
графиком утtsерждаемым приказом директора Школы.

2.6. Учебные занятия в Школе проводятся в режиме 5-дневной рабочей недели дJUI
обучающихся 1-9 классов; суббота и воскресенье являются выходными днями для
r{ебных занятий. Внеурочная деятельность (кружки, секции, факультативы, детские
общественные объединения, экскурсии, походы, внеклассные мероприятия) может
проводиться в субботу в соответствии с расписанием (планом), утверждённым
директором Школы. Проведение внеурочных мероприятий в субботу не является
обязательным дJUI обучающихся и осуществляется с согласия их родителей (законньrх
представителей).

2.]. Начаsло уроков: в 08 час. 30 мин.

2,8. Продолжительность уроков:. в 1-х классах - з5 минут в сентябре-декабре и 40 минут в январе-мае; при этом
rIрименяется (ступенчатый> ре]ким обучения: в сентябре-октябре 

- по З урока в
день, в ноябре-декабре 4 урокавдень, вянваре-мае-по 4 урокавдень
(один раз в неделю - 5 уроков за счёт урока физической культуры);
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a во 2-9 классах - 40 минут

2.10.Прололжительность каникул в течение уrебного года составляет не менее 30
календарных дней. Продолжительность летних каникул cocTaBJuIeT не менее 8 недель. ,Щля

обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные
недельные каникулы (февраль месяц).

2.11.Изменение в режиме работы школы определяется приказом директора школы по
санитарно-эпидемиологическим, климатическим и другим основаниям.
2,|2. Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:
- для обучающихся 1-х классов .4 урока и один раз в неделю 5 уроков за сч9т урока
физической культуры;
-дляобучающихся2-4классов-неболее5уроковиодинразвнеделюбуроковзасчет
урока физической культуры;
- для обучающихся 5-6 классов - не более б уроков;
- для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков.

3.Организация внеурочной деятельЕости.

3,1. Реrким внеурочшой деятельности регламентируется расписанием (планом) работы
группы продлённого дня, кружков, секций, факультативов, детских общественных
объединений, утверждённым директором Школы, Время проведения экскурсий, походов,
выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с
к€lJIендарно-тематическим trланированием и планом воспитатеJIьной работы. Участие
обучающихся во внеурочной деятельности осуществJulется на добровольной основе;
проведение внеурочных мероприятий в субботу доrrускается в порядке, установленном п.
2.6 наст о ящего Положения.

З.2.Выход за rrределы школы разрешается только после издания соответствутощего
приказа директора Iлколы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении
подобньrх мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом
директора.

З.З.В школе по желанию и запросам родителей (законных представителей) могут
открываться группы продленного дня обуrающихся, которые начинсlют свою работу
после окончания уроков.

3.4. Режим работы группы продлённого дня утверждается директором Школы. Группа
продлённого дня действует на основании Полоittения о группах продлённого дня. Начало

работы кружков, факультативов, спортивньIх секций-через 1 час после окончания

уроков первой смены. Занятия кружков, факультативов и спортивньIх секций в субботу
проводятся в соответствии с расписанием, утверждённым директороц4 IТТколы, на
лобровольной основе и с учётом согласия родителей (законньrх представителей)
несоверIпеннолетних обучающихся (п, 2.6 настоящего Положения).

З.5,В начальной школе на каждом уроке проводятся физкультминутки, на переменах *
подвижные игры в рекреации 1 этажа, перед началом занятий - утренняя зарядка.

4.Организация дежурства.

2



4,1, fiежурс.гво администрации [Ilколы осуществляется гtо графику, утверж/{ённошlу

директоропл [Llколы: в рабочие дни - 
одиI{ день в itедел{о для каждого дежурного

адN{]{нистРатора; в нерабочие празлниLIные дни и tiри лроведении праздничных

мероприятий - 
согласно lrриказу директора LLIколы.

4.2, Щежурство учителей осушествляется по графику, утвер}кдённому директоропl lТIколы.

- кажлый учитель дежурит один день в неделю. Старшим лежурным в,гечение недели

является классный руководитель дежурl{ого класса, котсrрый координирует де}курство и в

дни. когда он не дежурит по графиrсу.

4.з.l[ежурство к,цассов осуlцествляется по граdлику, утверждённому директором Школы,

!,ежурными по Школе назначаются 5-9-е классы. В четвёртой четверти 9 класс от

дежурства освобождается; дежурство вместо 9 класса осуtцествляется 8 классом в

соответствии с графиком.

4.4.щежурный класс спедит за порядком на переменах. В конце недели дежурный класс

вносит замечания и предложения в }курнал дежурства и передает его следующему

дехryрному классу.
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